Persoonlijke

Gezondheids
Omgeving

De huisarts, de fysiotherapeut, de apotheek en andere zorgverleners:
ze verzamelen gezondheidsgegevens van u. En misschien verzamelt u
zelf ook wel gegevens over uw eigen gezondheid, bijvoorbeeld via een
diabetes app of een slimme weegschaal. Hoe mooi zou het zijn als al
deze gegevens op één plek te zien zouden zijn.

Nu zegt u misschien: maar ik heb toch al een cliéntportaal bij Marga Klompé
waar ik alles kan zien wat ze daar over mij opschrijven. Dat klopt, dat is

ook erg handig en erg compleet. Maar als u zorg krijgt van Marga Klompé
dan heeft u mogelijk ook contacten met bijvoorbeeld een huisarts of het
ziekenhuis en dan heeft u al twee of meer cliéntportalen waarin u gegevens
moet opzoeken.




Alles op éen website

Via een Persoonlijke GezondheidsOmgeving, kortweg een PGO,
is het mogelijk om op één website of app gegevens op te zoeken
die verschillende zorgverleners van u hebben verzameld.

In een PGO kunt u bijvoorbeeld uw medicijngebruik of
wondbehandeling of zorgplan zien of laboratoriumuitslagen
bekijken. U kunt zelf metingen opslaan of bijvoorbeeld
vragenlijsten invullen. U bepaalt zelf of uw zorgverlener mag
lezen in uw PGO, welke zaken die zorgverlener mag inzien en
of u via het PGO met uw zorgverlener wil communiceren.



Elke PGO ziet er anders uit en biedt andere mogelijkheden.

Uw privacy en de veiligheid van uw gegevens van uw gegevens is
gegarandeerd als uw PGO een MedMij label heeft. Voor het veilig
inloggen in een PGO maakt u gebruik van uw DigiD.

U kunt nog niet bij elke zorgverlener uw PGO gebruiken, maar

wel bij steeds meer. In de Achterhoek kunt u bij Marga Klompé,
Slingeland Ziekenhuis, SKB Winterswijk en alle organisaties

voor verpleging, verzorging en thuiszorg en alle huisartsen terecht
met uw PGO.

Wilt u meer weten over PGO of hulp bij het kiezen van een PGO,
dan kunt u terecht bij PGO.nl.

De website PGO.nl is een initiatief van Patiéntenfederatie Nederland.




