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Voorwoord

raad van bestuur

Voor u ligt wederom een mooie herfsteditie van
het bewonersblad. Voor mij is dit mijn laatste
voorwoord vanuit mijn functie als bestuurder.

Na ruim 44 jaar Marga Klompé ben ik op

1 september, begin van de herfst, met vervroegd
pensioen gegaan. Het is een voorrecht om voor
deze prachtige organisatie te hebben mogen
werken. Een deel van die beleving komt zeker
ook naar voren in de uitgave die voor u ligt.

In mijn 44 jaar heb ik veel mogen beleven in alle
facetten van onze organisatie. Een organisatie
waar ieder mens telt en wij het beste van

ieder moment willen maken. Momenten en
omstandigheden die ook u niet zelf heeft
gekozen en veelal een noodzakelijk kwaad als
uitgangspunt kennen. Die momenten worden in
de hiervoor beschreven ontmoetingen gemaakt.
Door onze medewerkers in de thuiszorg en op
onze locaties.

Ik voel mij bevoorrecht dat ik daar vele jaren als
bestuurder richting en ondersteuning aan heb
mogen geven vanuit de energie en motivatie
die ik kreeg door ontmoetingen met u als cliént,
familie, vrijwilliger en de collega’s.

De eerste week van september heb ik
overweldigende afscheidsmomenten gehad,
waarvoor mijn bijzondere dank.

De organisatie is in goede handen van
ruim 2300 medewerkers onder leiding
van Erwin Bomers en mijn opvolger

Peter Meulenberg. Daarom kan ik met een
gerust hart gaan genieten, maar ik zal de
ontmoetingen met u zeker gaan missen.

Rest mij u veel leesplezier en het beste van
ieder moment toe te wensen.

Marcel Duvigneau
voorzitter raad van bestuur
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Marga Klompé

Donderdag 6 juni vierde Beth San het
Jubileum van Marga Klompé samen

met alle bewoners. De ochtend begon
met koffie en gebak in woonzorg en in
de groepswoningen. Aansluitend kon
een ieder die wilde, deelnemen aan de
beautyochtend. De kapster was aanwezig
om de haren mooi in model te doen.

En een aantal medewerkers die de nagels
lakten en handen verzorgden. Zelfs wat
heren lieten hun nagels lakken.

Tussen de middag kon iedereen genieten
van heerlijke en feestelijke belegde
broodjes.

Om 15.00 uur startte het middagprogramma in
de tuin van Beth San. Alle bewoners kwamen naar
buiten om naar het optreden van de Neighbour
Sisters te luisteren.

Twee buurvrouwen die al 25 jaar lang samen zingen
en tussendoor leuke anekdotes vertellen. Een hele
gezellige middag met veel herkenning.

Na afloop verplaatste iedereen zich richting het
Grand Café. Daar waren de tafels feestelijk gedekt
voor een overheerlijk diner. Alle bewoners waren
daarbij aanwezig en was het een gezellig samenzijn.

We kunnen terugkijken op een mooie en
feestelijke dag.
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In de maanden juli en augustus werden er

op zondag zomerconcerten georganiseerd in
Bredevoort. Enkele bewoners van Beth San en
het Ambthuis hebben deze concerten bezocht
met medewerking van vrijwilligers uit Bredevoort
die hen begeleidden vanuit “Maatje voor 1 dag”.
Mooi dat dit project in het leven is geroepen

om ouderen te betrekken bij festiviteiten in
Bredevoort.

Bewoners hebben genoten van
het gezamenlijk kijken naar de
wedstrijden van het Nederlands
elftal tijdens het EK voetbal.

6 | Bewonersblad Aalten-Bredevoort




.

21 JUni T/m 30 Junli 2024

Dag 1:

De opening van de camping was in het
Grand Café, omdat het weer ons in de steek
liet. Het was niet minder gezellig. Er was
een optreden van Dokter M en de Zusters
en na een lekker frietje en een snack kon de
campingweek beginnen.

Dag 2:

De dag begon met een zonnetje, heerlijk
samen op de camping koffiedrinken.

We mochten de eerste gasten verwelkomen
op de camping. De weersverwachtingen waren
goed, zodat er ook nog spontaan gevraagd
werd of er nog plekje op de camping was.
Deze middag kon iedereen deelnemen aan

de pannenkoekenmiddag.

Dag 3:
Deze dag begonnen met koffie, het was

gezellig druk op het terras. In de middag was
er een Vesperdienst in de openlucht.

Dag 4:

Na de koffie kwamen de kinderen van
Humankind om samen te genieten van

een poppenkastvoorstelling. In de middag
is de wandelgroep vanaf de camping op pad
gegaan.

CRAMPING
SETH SAHN

Dag 5:

Het was gezellig druk tijdens de koffie

en het bewegen. In de middag was er de
campingbingo. Ook werden er weer gasten
verwelkomd op de camping.

Dag 6:

De campinggasten begonnen zoals elke
morgen met verse broodjes. Na de koffie was
er een knutseluurtje. In de middag kwam

er een ijscokar op de camping en mochten
de aanwezigen genieten van schepijs met
slagroom.

Er kwamen nog steeds last minute boekingen
binnen, voor iedereen was er plek.

Dag 7:

Vanmorgen was er een beweegactiviteit
georganiseerd door BrichbouW
sportondersteuning en leerlingen van
Graafschap College, wederom heerlijke
enthousiaste deelnemers die maar al te graag
de schaduw opzochten, want de temperatuur
buiten ging al snel boven de 25 graden.

De dierenmiddag ging niet door, omdat het te
warm was. Het alternatief was sorbets maken
in het Grand Café.

Dag 8:

Samen koffiedrinken en daarna in beweging
komen tijdens het Rummikub beweegspel,
ballon over het net slaan of een potje jeu de
boules.

In de middag was er een picknick met
aansluitend een concert van de jeugd van
de Eendracht, velen kwamen langs om te
luisteren.

Dag 9:

Bij de camping hoort natuurlijk een barbecue,
velen hadden zich hiervoor aangemeld.

Fijn om te zien dat jong en oud hier samen
van genoten.

Dag 10:

Deze ochtend hebben we tijdens de koffie
de campingweek afgesloten.

Wat hebben we een prachtige week gehad!!

10 dagen: volop activiteiten,
reuring, gezelligheid, mooi weer,
veel bezoekers, veel mag niets
moet, kampeerders, inzet van velen,
verbondenheid, inzet van veel
vrijwilligers.

J
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7V TR \\atorvollenspel

2 Dz I In de zomermaanden leent de tuin van

Beth San zich goed voor tuinconcerten. 4l 4 ' e
Een groep Bewoners van Beth San en Zo trad 17 juni het leerorkest van de \ ht‘ ﬂ ' >,
Stegemanhof hebben dit jaar deelgenomen aan Eendracht (KLI(N)KT op en 8 juli het ; : )
de avondvierdaagse Aalten. Aaltens Christelijk Mannenkoor.

Een week met mooie routes en leuke contacten.
De pauzeplekken worden ieder jaar op een
fantastische manier verzorgd met koffie/ thee en
wat zelfgebakken lekkernijen door vrijwilligers.
Dit jaar gaven Dirk ter Maat en Luuk van Arkel en
hun echtgenotes aan er mee te gaan stoppen.
Zij werden de laatste avond dan ook in het
zonnetje gezet en ontvingen ook een mooi
medaille voor al die jaren dat zij de pauzes
hebben geregeld.

De laatste avond werden de bewoners tijdens
de intocht binnen gehaald met bloemen,
aangeboden door leden van Stichting Vrienden
van Stegemanhof/ Hoge Veld en Beth San.

Na de intocht was er op de locaties nog een
gezellige afsluiting met een hapje en drankje.

Woensdag 6 augustus kwamen de collega’s van
Stegemanhof met het idee om het “watermollenspe
te doen tijdens de gymnastiek. Onze bewoners kregen
de kans om de zorgmedewerkers eens flink nat te
spuiten tijdens dit leuke waterspel. De zorgmedewerkers
verscholen zich onder een zeil en kwamen door een gat
omhoog. De bewoners lieten hun spuitkunsten zien!
Lachen, gieren en natuurlijk veel natte kleding!

III
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Nationaql
onderduik-
museum ; .

Woensdagmiddag 21 augustus zijn een aantal bewoners
van Stegemanhof naar het Nationaal onderduikmuseum
in Aalten geweest. Twee gidsen vertelden over de
geschiedenis van Aalten en omstreken. Bewoners
vertelden over hun eigen ervaring, zeer indrukwekkend.
Het was een fijne middag met elkaar.
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Leden Clientenraden
Aalten / Bredevoort

Per september 2024

Leden cliéntenraad Beth San
De heer J. Lensink

Cliént woning 25

De heer J. van Zuidam

Cliént woonzorgcentrum
Mevr. J. Tenten

Familie cliént woning 29

Mevr. L. Heusinkveld-te Winkel
Contactpersoon woning 31
Mevr. A. Lammers

Familie cliént woning 35
(Vacature)

Leden cliéntenraad Stegemanhof/Hoge Veld
De heer G. Luimes

Cliént Stegemanhof

Mevr. R. Stoffels

Cliént Stegemanhof

Mevr. R. Vonderhorst
Contactpersoon Hoge Veld
Mevr. I. v.d. Born

Cliént Geurdenstraat

Mevr. S. Offereins

Cliént Stegemanhof
(Vacature)

Leden cliéntenraad Ambthuis/
kleinschalig wonen

Mevr. A. Mateman

Cliént woonzorgcentrum

De heer A.J. Hummelink

Cliént woonzorgcentrum

De heer A.J. Geerdes
Contactpersoon kleinschalig wonen
(Vacature)

Leden cliéntenraad Thuiszorg Marga Klompé
Mevr. M.J. Dibbets-Jansen
Winterswijk

Mevr. S. de Booij
Winterswijk

De heer W.R. Broeke
Lochem

Mevr. E. Venderbosch
Lochem

De heer J. Walvoort
Winterswijk

Mevr. K. Bisseling

Aalten

Regio Aalten

Vacature

Bureau Ondersteuning Cliéntenraden
Ziekenhuisstraat 14

7141 AN Groenlo

Tel: 0544-474100 / 06-22418579
Email: secr.clientenraden@szmk.nl
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V/e
Bredevoort

ubileudgest 207 SRS

Op vrijdag zoals
gewoonlijk was er
vogelgooien, door
een spannende strijd
tussen de bewoners
werd mevrouw eerste
en mocht ze vooraan

staan tijdens de

optocht.

‘s Morgens met de koffie begonnen de verschillende activiteiten.
In de middag kwam Bart van Loon optreden.
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Chimees Gekem

"t Was op ne donderdagmeddag ton de veer
bouwvakkers an 't messelen

wazzen met ne lange mure van ne ni-jen stal an
de andere kante van de grenze. 't Ging d'r dufteg
an. 't Leep as ne liere, d'n oppperman zorgden d'r
veur dat d'r op tied genog stene stonnen en dat
d’r cement was en de metselders stapelen maor
vedan, al wat 't halen kon.

De messelders wazzen allemaole etrouwd,
wazzen zo'n betjen achter in de twinteg en
hadden d'r schik in. Allene den dag worden ‘t
ampart gauw duuster, volle gauwer as gistern
leek 't wal. Hoo zol dat noo toch kénnen?

't Was den helen dag mooi helder ewest, maor ‘t
was net of de zonne volle en vélle eerder achter
de beume zakken as gistern en dat was toch wal
arg vromd.

Gerrit, ne opperman den al wat older was, had
nooit 'n hallozie umme,

Herman wal maor zienen leep neet en de beide
andern, Jan en Wim hadden 't hallozie in 't busjen
elegd, in 't kasjen van 't dashboard. Meestal
kekken ze op de grote klokke dee midden op 't
dashboard veur in d’'n auto zat. Ton worden 't den
opperman toch al te gek, hee leep naor 't busjen,
keek op de grote klokke en zag dat de wiezers
stille stonnen. Ok al kapot dus. Hee zol 't den
baas zeggen, dan kon den zorgen dat de klokke
weer an 't lopen kwam.

D'n Duutsen boer kwam net umme d'n hook van
de stal hen kieken.

“Wostte heute alls noch fertig haben of kommste
morgen weer?” vroog e in gebrokken plat-duuts
an de messelders. 't Zol haoste zes uur wezzen.
Zesuur??

T Was al harfst, gin wonder dat 't gauw duuster
was!

Verdraejd nog an too,door ston den helen

trop in eur eigen tied te messelen, dat was eur
vanzelaeven nog neet ovverkommen. Ze maken
de kuvens schone, smetten 't gereedschap in 't
busjen en maken dat ze op huus an kwammen.
Herman had met ziene vrouwe af-esprokkene
dat e aeten van d’'n Chinees met zol brengen.
Dat deed e wel vaker donderdag . Ziene vrouwe
Jozien warken met halve dagen in ne winkel in

"t darp, meestal 's morgens maor op donderdag
nao de meddag en dan had ze neet zovolle tied
van kokken.

Herman bestellen een dufteg posjen bi-jd'n
Chinees, veur eur beiden en veur de beide kinder.
“Wat bu’j toch late”, zae Jozien, dee al had zitten
wachten en de beide kinder kreggen endelukke
ok wal zin an warm aeten. Jozien mos d'r
smakelek umme lachen ton Herman eur vetellen
waoruumme at e zo late was. Dat euren Herman
dat ovverkommen mos; hee zol zich maor 'n
good hallozie kopen.

"t Aeten van d’'n Chinees was kruudeg; dat was 't
meestal wal maor dizze kere was 't wal arg slim,
"t was net of ow de vlammen oet d'n hals slogen.
Herman pakken zich d'r ne halven liter bier bi-j;
wieters smaken alles onwies good. 't Aeten was
zovolle dat ze 't gaarneet allemaole opkonnen:
Wat ovverbleef gaf Jozien an d'n hond.

Maor s nachts begon 't Herman te kriebelen in
d'n boek en teggen d’n morgen an ging e veur de
eerste kere naor de WC. En daor ha’j 't dan noo:
diarrhee... Hee mos steureg vaker naor 't kleinste
kaemerken en ton begonnen de kinder ok al

umstebeurten te lopen, dee hadden 't zelfde.
Jozien dee ok neet zovolle hadde ehad, veulen
nog niks, dee had nargens las van.

Den vri-jdag melden Herman zich zeek en bleven
ok de kinder thoes van schole.

Bi-j de buurvrouw mos Jozien al wattieds veer
rollen closetpapier lenen, want’s morgensvrog
was ze al deur eur eigen veurraod hen.

Vri-dag ‘s aovens was d'r meiboomvisite in de
buurte. Daor mos Jozien disse kere allene hen, de
rest van 't gezin had den helen dag naor de WC
lopen kleppen.

Herman vulen zich den gansen dag zo beroerd
as ne katte. Hee had zich eigelek veur-enommen
umme zaoterdag de WC ni-js te sausen maor dat
stelle e maor ne waeke uut.

Josien von dat e dat bes deur kon laoten gaon,
want Herman zat joo toch zowat de hele tied op
de WC en dan kon e ondertussen ok de mure wal
ni-js strieken.

Herman zae: "I-j hebt good praoten, ik wolle dat
i-j 't ok kregen.”

Jozien kreeg 't neet. Maor d’'n hond, den hond
had ok van 't Chinese aeten ehad, had den daor
dan gin las van?”

Vri-jdag had e al adeg veuraevenvoélle deur 't
hoes egengeld maor ton de diarrhee bi-j Herman
en de kinder zowat ovver was. Begon 't bi-j d’'n
hond.

Nae maor, nae maor, noo worden Jozien d'r dan
toch drok met en neet zo zunig!

D'n hond kon neet meer zo gauw meer naor
boeten kommen en ton was 't ongeluk al
gebeurd: ne plas van ne halven meterin 't
veerkant lag d'r in de kokken. Jozien kwam d'r

haost van an 't kokhalzen

Gelukkig hadden ze plavuizen zodat d’r wieters
niks te schande was emaakt.

D'n hond mos den helen zaoterdag boeten
blieven en an 't ende van

d'n dag was e weer adeg normaal.

Disse kere hhadden de meesten wal arg lange wat
ehad an 't aeten van d’'n

Chinees en 't hef zeker nog wal ne maond eduurd
veurdat Herman 't lef hadde umme op donderdag
Chinees aeten met te brengen.

Ze hebt d'r later nooit meer las van ehad.

Tekst Gerard Uwland uit de bundel; Geruchten
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Sieraden
maken

Samen met Wendy en Lieke (dochter van

Wendy) hebben we sieraden gemaakt, dit was

een groot succes met mooie resultaten.

Peter Meulenberg
stelt zich voor

Het is voor mij een grote eer om deel uit te mogen
maken van deze warme en betrokken organisatie.
Ik ben Peter Meulenberg, geboren en getogen in
Zuid-Limburg, een streek die eigenlijk best lijkt op
de Achterhoek. Bourgondisch, zonder kapsones,
met een eigen dialect, vriendelijke mensen en

met veel dorpen met lokale tradities. Ik kom uit
een arbeidersgezin met vijf kinderen, weet wat
aanpakken is en ik voel me thuis in een landelijke
omgeving. lk woon in Elst (Gld.) samen met mijn
vrouw Laury, onze dochter Lieke en zoon Daan.
Adoptiehond Mila en boerderijkat Oscar maken ons
gezinnetje compleet.

Mijn motivatie om in de ouderenzorg te werken, komt
voort uit ervaringen in mijn eigen omgeving. Bij mijn
moeder en schoonmoeder ervaar ik steeds vaker hoe
klein de wereld kan worden als je ouder wordt, de zorg
toeneemt en je steeds meer afthankelijk wordt van
anderen. Welke invloed dit kan hebben op het plezier
in het leven. Hoe fijn is het dan, dat er een organisatie
is als Marga Klompé waar medewerkers zich elke dag
weer inzetten het beste uit elk moment te halen. Zodat
het leven betekenisvol blijft ongeacht de uitdagingen
die het ouder worden met zich meebrengt.

Prettig ouder worden

We worden gelukkig steeds ouder, dat is fijn, maar

dat betekent ook dat we meer last krijgen van allerlei
kwaaltjes die het noodzakelijk maken om wat extra hulp
te krijgen. Daar hebben we natuurlijk zorgmedewerkers
voor nodig en dat is een grote uitdaging. Het wordt
steeds lastiger om in onze regio mensen te vinden

die in de zorg willen of blijven werken. Dit vraagt dat
we slimme dingen met elkaar moeten verzinnen om
ervoor te zorgen dat we toch goede ondersteuning en
zorg kunnen blijven bieden. Ik kijk er naar uit om de
komende jaren samen met al mijn nieuwe collega’s deze
puzzelstukjes in elkaar te zetten, zodat ouder worden in
de Achterhoek prettig blijft.

Achterhoek op de fiets verkend

Om de regio beter te leren kennen, ben ik afgelopen
maand op de fiets gestapt en heb ik een weekend
doorgebracht in de prachtige Achterhoek. Deze
ervaring bracht me ook een beetje terug naar mijn
jeugd, toen ik opgroeide in de heuvels van Limburg.

De rust, de vriendelijkheid van de mensen en de fijne
sfeer hier deden me goed. Tijdens deze fietstochten
heb ik al een eerste indruk kunnen krijgen van een
aantal locaties in de regio. De komende weken zal ik
alle plekken bezoeken om nader kennis te maken en te
horen wat u waardeert en wilt behouden, maar ook om
te ontdekken welke wensen er zijn voor verbeteringen.
Samen gaan we ervoor zorgen dat we met trots kunnen
blijven zeggen dat Marga Klompé een plek is waar we
goed oud kunnen worden.

Zorg voorop stellen

Wat u als bewoners en naasten van mij kunt verwachten
als bestuurder is, dat ik mij met al mijn ervaringen, elke
dag ga inzetten om het dagelijkse leven van cliénten,
maar ook het werk van onze collega’s aangenamer

te maken. Dat ik toegankelijk ben, mij niet verschuil
achter de regeltjes, maar de zorg vooropstel. Dat ik op
zoek ga naar partners in de Achterhoek om samen mee
op te trekken. Dat we oog hebben voor de enorme
betrokkenheid en de waarde die mantelzorgers
toevoegen en hen daarin goed ondersteunen. En tot
slot dat ik met al mijn ervaringen de collega’s bij

Marga Klompé in hun kracht zal zetten. Zodat zij zich
verder ontwikkelen en met plezier, ziel en zaligheid hun
werk kunnen doen en daarmee voor de ouderen in de
Achterhoek elke dag weer het verschil gaan maken.

Met het vertrek van Marcel Duvigneau zijn er natuurlijk
grote schoenen om te vullen, maar ik zal mijn uiterste
best doen om daar samen met Erwin Bomers een
waardig vervolg aan te geven.

Laote wi-j d’r met mekare veur gaon. Ik heb d'’r zin an!

Of in het Limburgs:

Laote veer same de oetdaging aangaon. Ich hub d'’r zin in!
Met hartelijke groet en tot snel,

Peter Meulenberg
bestuurder Marga Klompé
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Karina Fremmer start als

nieuwe Ondersteuner Clientenraden

Goed nieuws, op 1 september start Karina Fremmer als Ondersteuner Cliéntenraden bij Marga Klompé.

Door het vertrek van Pauline Ophuis was een vacature ontstaan, die met de komst van Karina weer is

ingevuld. In haar sollicitatiebrief schreef Karina: “Soms maakt je hart een sprongetje”. Dat gebeurde bij

haar toen zij de vacature voor ondersteuner las.

In de sollicitatiegesprekken bleek het enthousiasme wederzijds. Karina zal samen met Monique Fokkert

vanuit het Bureau Ondersteuning Cliéntenraden (BOC) de cliéntenraden van Marga Klompé ondersteunen in

hun werk. Zij stelt zich hieronder graag aan jullie voor en ziet uit naar een persoonlijke kennismaking met de

cliéntenraden. Wij wensen haar veel plezier en succes in haar werk als ondersteuner cliéntenraden!

André van Westhreenen, voorzitter centrale cliéntenraad Marga Klompé

Marcel Duvigneau, bestuurder Marga Klompé

Hallo clientenraadsleden en toekomstige collega’s,

Per september mag ik aan de slag als ondersteuner
cliéntenraden bij jullie mooie organisatie. Via deze weg
mag ik mezelf vast voorstellen. Ik ben Karina, 42 jaar en
moeder van Isa en Lynn. Aalten is ons thuis, waar ik zelf
ook geboren en getogen ben.

De afgelopen 19 jaar heb ik binnen verschillende
organisaties mensen met een verstandelijke beperking,
direct en indirect, ondersteund. Een stuk mogen meelopen
in het leven van een ander heb ik altijd als een voorrecht

ervaren.

Ruimte geven en de voorwaarden scheppen zodat
medezeggenschap tot zijn recht komt, was een rode draad
in mijn werk. Dit draagt namelijk bij aan dat een huis een
thuis kan zijn.

De afgelopen twee jaar ben ik werkzaam geweest als
managementassistent bij een zorginstelling. Daar heb ik
op een andere wijze mogen bijdragen aan zorg. Het is een
mooi vervolg om binnen Marga Klompé als ondersteuner
cliéntenraden aan de slag te gaan en op deze wijze een
bijdrage te kunnen leveren aan de kwaliteit van zorg.

Ik kijk ernaar uit om in september te starten met Monique
op het BOC. Een mooie uitdaging waarin ik de cliénten, hun
familie en verwanten en mijn nieuwe collega’s graag leer
kennen! Ik wens iedereen nog een fijne zomer en tot ziens!

Hartelijke groet,
Karina Fremmer

Morga

4

P
Klompe =

voor het beste van elk moment

Monique Fokkert

Ook ik zal me even voorstellen.

Ik ben Monique Fokkert, 49 jaar oud, getrouwd
met Hendry en samen hebben we twee kinderen
die inmiddels allebei niet meer thuis wonen.

Wij wonen, samen met onze drie Duitse Herders
in Winterswijk.

Per 5 februari 2024 ben ik gestart als secretarieel
medewerkster op het Bureau Ondersteuning
Clientenraden, kortweg BOC als opvolgster van
Ini Oonk.

Voordat ik bij Marga Klompé kwam, was ik
werkzaam als verzorgende |G bij een andere
zorgaanbieder, maar helaas kon ik dit werk niet
meer doen.

Gelukkig zag ik een hele leuke vacature als
secretarieel medewerkster BOC bij Marga
Klompé, waar ik met veel enthousiasme op
gesolliciteerd heb. Inmiddels ben ik al een half
jaar aan het werk en heb ik helemaal mijn draai
gevonden.

Mochten er vragen zijn over bijvoorbeeld het
deelnemen aan een cliéntenraad dan kan er
contact opgenomen met het BOC via mail
secr.clientenraden@szmk.nl of telefonisch
via 06-22418579
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Vrijheid vs.

verbondenheid

Op het moment dat ik dit schrijf zijn de
Olympische Spelen volop gaande en probeer

ik de hoogtepunten en Nederlandse successen
te volgen. Niet omdat ik nu zo'n enorme sport
liefhebber ben maar wel omdat ik het prachtig
vind om te zien hoe de sporters geweldige
prestaties neerzetten. Als er een Nederlander een
medaille haalt, dan voel ik toch een zekere vorm
van vaderlandse trotsheid en verbondenheid.

Eerder deze zomer hebben we natuurlijk ook

al het EK voetbal gehad. Hoe verder Nederland
kwam hoe meer ik mij op de wedstrijden kon
verheugen. Dat terwijl ik zelf zo'n kijker ben die
pas in de herhaling het doelpunt ziet vallen.
Waarom keek ik er dan toch zo naar uit? Daar heb
ik een tijdje over na zitten te denken. Antwoord
hierop valt te vinden in de verbondenheid die
ik ervaarde, niet alleen met het Nederlands
elftal maar ook met de mensen om me heen.
Elke wedstrijd keken we met elkaar samen in de
buurt en steeds kwamen er meer mensen bij.
Ook vrienden van vrienden sloten aan, mensen
die ik soms niet eens kende. Dat vond ik zelf
heel mooi aan het kijken van het EK dat het zo'n
verbindende factor kan hebben.

Moraal van dit verhaal zit hem voor mij erin dat
we dus als mensen vaak een verbindende factor
nodig hebben om dichter bij elkaar te komen en
dat dit soms tot hele mooie ontmoetingen kan
leiden. Dat zie ik ook vaak binnen Marga Klompé.
Twee schaakliefhebbers die elkaar weten te
vinden terwijl ze op verschillende afdelingen
wonen of collega’s die kookrecepten uitwisselen.
Het zijn vaak de kleine ontmoetingen die als zo
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betekenisvol worden ervaren.

Toch is dit onderlinge contact niet altijd
vanzelfsprekend. Die verbindende factor tussen
mensen laat zich niet altijd direct vinden, soms
moet hier ook actief naar gezocht worden.

Dat valt nog niet mee, in de gehele maatschappij
lijkt de mens steeds individueler te worden.
Vrijheid is een groot goed. Echter heeft de
mens van nature ook behoefte aan verbinding.
De mens wil vrij zijn en tegelijkertijd ergens

bij horen. Als kind en puber beginnen we met
vrijheid vs. verbondenheid te experimenteren
en dit zullen we ons hele leven blijven doen.
Onder het motto we zijn nooit te oud om te
leren, nodig ik je uit om hier eens over na te
denken. Hoe geef jij in het dagelijkse leven
invulling aan vrijheid en verbondenheid?

Ik hoop en wens je toe dat we met het najaar

op de stoep steeds opnieuw vanuit vrijheid
besluiten om ook de verbinding naar een ander
te blijven zoeken. Een simpele groet of klein
gebaar kan soms al zo betekenisvol zijn. Dat er
altijd iemand mag zijn die jou blijft zien of dat
jezelf diegene mag zijn ongeacht of je nu samen
voetbal kijkt, recepten uitwisselt of gaat schaken.

Een hartelijke groet mede namens mijn vakgroep
geestelijke verzorging,

Michelle Hobelman
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